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etapa escolar

En este boletin
podras encontrar:

Estamos comenzando un Recuerda que cada afio es

nuevo ano escolar. Este ano  una oportunidad para hacer Orientaciones
las maestras del curso las cosas de mejor manera. para comenzar
gestion del espacioy tiempo  Nos esperan cerca de diez tu afo

en educacioén inicial meses junto a los ninos.

expresaron qué quieren que  Necesitamos cuidar la

transmita su aula. Las energia con la que Historias que
palabras que mas se comenzamos, para llegar Inspiran
repitieron fueron bien al término.

tranquilidad, calma, y paz.

Cada una ha comenzado a Espero que este boletin te

Recuerdos del

trabajar para hacerlo sea de ayuda e inspiracion. 2025
realidad, reconociendo que Recuerda que cada lunes a

primero tenemos que poner  |as 6 am. hora de Perd

atencion en nuestro compartimos por el facebook Actividades
cuidado, porque siyo estoy  de Nara un post para Nara

en calma podré reflejareso  agcompafiarte en este camino

en miaulay en mis nifos. del cuidado del cuidador.

Asi como ellas, espero que Regalo
cada una pueda cuidarse ' o Descargable
para tener un excelente afio UW

escolar.




5 tips para tu primera
reunion con las familias

En tu trabajo educativo las familias
juegan un rol fundamental. Si logras
tener su confianza y apoyo todo sera
mas facil. Por eso es importante
prepararte para tu primera reunion,
porque la primera impresion que
ellas tengan de ti, va a marcar como
se relacionaran contigo. Es
importante que puedan ver que eres
alguien cercana, y muy profesional.
Tienen que confiar en ti para dejarte
su tesoro mas preciado: su hijo/a

Te comparto 5 tips,

que espero te sean de total

Empieza conectando con ellas,
generando un vinculo

Explica como aprenden en inicial y
qué buscas lograr en sus hijos.

Invitalos a explorar los diferentes
sectores que haz preparado

Presenta rutinasy limites con
claridad

Establece los canales de
comunicacion
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1. Empicza
conectando con
cllas, generando
un vinculo

e Puedes comenzar
dandoles las
bienvenida,
contandoles un poco de
tiy de coémo estas
preparando el espacio
para acompanar el
aprendizaje de sus
ninos.

e Luego podrias realizar
una dindmica para que
cada una se presente y
cuente algo breve sobre
su hijo (coémo es, qué le
gusta).

» Cuéntales qué significa
para ti acompanar a sus
hijos en en esta etapa.
Es importante que ellas
puedan sentir que estan
dejando a sus hijos con
una profesional de la
educacién. Alguien que
mira a sus hijos con
respeto y sensibilidad.

2. Explica como
aprenden eninicial
v qué buscas lograr
en sus hijos

Es importante que desde un
inicio establezcas la ruta
hacia dénde iran, para que
juntas puedan acompanar el
logro de estos aprendizajes.
Muchas familias esperan
“cuadernos llenos”, o tienen
expectativas que no
corresponden con lo que
necesitan sus hijos en este
momento. Aprovecha para
explicar que en educacion
inicial el aprendizaje ocurre a
través del juego, la
exploracién y la interaccion.
Resalta la importancia de
desarrollar el lenguaje, la
expresion, la autonomia, la
creatividad, que muchas
veces las familias no
identifican como algo
importante que hace la
diferencia en la vida de las
personas.

Recuerda tu eres la
profesional de la educacion
infantil. Los padres no
pueden marcarte la agenda
educativa y decirte lo que
tienen que lograr sus hijos en
el aula.

3. Invitalos a
explorar los
diferentes
sectores que haz
preparado

Esto te ayudara a que
puedan comprender mejor
cémo sus hijos aprenderan
a través de un espacio
organizado con una
intencién pedagodgica.
También te permitira hacer
visible las necesidades que
puedes tener en tu aula.
Dales un tiempo para que
exploren el espacio. Luego
puedes abrir un compartir
de cémo se han sentido,
qué sector les ha gustado
mas o en cual ven mas
necesidades. Cuéntales lo
gue tu quieres lograr en
cada uno, e involucralos
para hacerlo realidad junto
a ellos.

Por ejemplo, puedes
hacerles notar que los
libros que tienes en el
sector de biblioteca no son
los mas pertinentes para
comenzar el proceso de
lectura por placer (las
imagenes no son claras, las
historias son muy extensas
0 no logran conectar con
los ninos, etc.), puedes
proponerles hacer una
compra colectiva para el
aula.



4. Presenta rutinasy
limites con claridad

Es importante que desde el primer
dia las familias reconozcan tu
autoridad. Tu eres la maestra. No
son ellas las que te diran cémo
tienes que educar a sus hijos o cémo
tienes que hacer las cosas. Asi como
los nifios ellas también necesitan
estructuras. Explicales por ejemplo
las rutinas diarias, el horario de
ingreso, por qué es importante que
los ninos comiencen juntos,
establece con claridad qué pasa si
un nino llega tarde. Por ejemplo, si
un nifo llega tarde lo mejor es que
espere con el cuidador hasta que
inicie una nueva actividad, de
manera que no interrumpe la
actividad que estan desarrollando, y
otro dia el cuidador tomard mas
cuidado para llegar a tiempo.Piensa
en todos los puntos en los que
tienes que poner los limites a las
familias para que estos puedan estar
establecidos desde el inicio del afo
escolar.

“La claridad previene malentendidos
durante el ano”

5. Establece los canales de
comunicacion

Hoy en dia nos hemos acostumbrado a la
inmediatez. Queremos que la maestra responda
el mensaje apenas le enviamos, o nos atienda
en la puerta del colegio cuando dejamos o
recogemos a nuestro niflo porgque cuesta
esperar.Es vital que los canales y horarios de
comunicion estén establecidos desde el inicio.
Si las familias te ven segura y los limites estan
claros, todo fluira mejor.

Indicales de qué manera pueden comunicarse
contigo, y en qué momentos tu podras
atenderlos.

Cierra la sesién transmitiéndoles confianza.

Recuerda: tu eres la profesional
de la educacion infantil. Los
padres no pueden marcarte la
agenda educativa y decirte lo
que tienen que lograr sus hijos
en el aula”.



Capacitarte con Nara es mas facil y te asegura resultados
Si el internet te falla o se cruza el horario, la clase queda grabada
Formas parte de una comunidad de maestras que abrieron camino,

y con su ejemplo te muestran que si se puede y que la Metodologia Nara si funciona

Fechas de inicio de cursos disponibles 2026

Marzo
Martes
Lorem Ipsum

_ Abril
Mieércoles

Mayo
Lunes

Cada curso incluye
6 clases por zoom
de dos horas cada una
Y 1 sesion de socializacion
para recibir
retroalimentacion

Las clases quedan
grabadas

Lecto- escritura

Plan lector

con emocion

Pensamiento
numerico

T

Cuentas con lecciones
que te guian paso a
paso para
aplicar lo aprendido
en tu aula
Videos cortos, ejemplos,
material de lectura,
actividades de aprendizaje

Cuentas con una aula
virtual para aprender mas
y a turitmo
hasta fin de aho
Somos los Unicos que
tenemos esto.

Puedes ingresar las 24 horas
todos los dias de la semana
hasta fin de ano.

Ahi encuentras las clases
grabadasy las
lecciones asincronicas

Para mas informacion: +51 974-926-228



Meryluz Ramirez logré
interesar a sus nihos por la
lectura aplicando la
metodologia Nara de lectura
por placer

Mira como lo hizo e inspirate
con su experiencia.

Que este ano tus niNos se
interesen por tu sector de
biblioteca

0O

Zendy Gamboa organizé su
aula y ha podido ver
grandes cambios en sus
ninos.

Tu también puedes hacerlo
para lograr un afo escolar
mas fluido y con menos
esfuerzo.



https://www.youtube.com/watch?v=dmfyyzhfpuQ&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=EGkhOTDUjcc&t=9s

Momentos

Comenzamos el primer
curso del ano: gestion del
espacio y tiempo en educacion
inicial.

Estamos felices de recibir mas maestras
nuevas en nuestra comunidad de
maestras gestoras del cambio. El primer
dia expresamos qué queria que transmita
nuestra aula y ha sido maravilloso ver que
todas anhelamos cosas similares.

¢Qué quiero que mi aula transmita?

entusiasmo creacién

paz

innovacion
curiosidad

envoltura Ol

tr'anqumdad

iAsi vivimos nuestra
primera clase
juntas!

¢Qué quiero
que transmita
mi aula?

Las palabras que
mas se
repitieron fueron

acogedor tranquilidad,

segurldad

comodidad ganizacion autonomia

espontaneidad

Lanzamos nuestro catalogo con
dos nuevos titulos y videos
gratuitos que te ayudan a sacar
provecho de los libros.

Visita el link para ver lo nuevo para
este 2026 y lleva la magia de Nara a tu
aula

J@,

calmay paz

ENNARA

o para apre
\;P(o conalegriy Je,

catalogo 2026

ANARA


https://naralearning.com/libros-plan-lector/

R

Actividades Nara

Este mes de marzo en Nara

Tenemos una cita este Este martes 17 damos inicio

jueves 5 a las 8 pm. en el al curso Plan lector en
facebook educacion inicial.

Nara para

tu a u Ia v Método lecturapor placer

Inicio

17 Marzo

. unicafecha
Facebook BN
LIVE 4 d
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Jueves5
de marzo

8:00pm . | 974-926-228
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Tarifa social de nuestros libros
para escuelas publicas

Si trabajas en una escuela publica y quieres que cada nifia y nifio tenga su
propio libro, queremos apoyarte.

Hemos creado una tarifa social especial para compras institucionales.

. Titulos y precios:

e S/ 15 c/u - Elige un titulo: Cuac, cuac, Eres un pato, Picos y patas.
e S/ 18 c/u - Elige un titulo: Me visto solita, Animales de la granja, Mi mamay
yo.

Condiciones de la tarifa social:
La promocion aplica Unicamente cuando:
1.La compra es realizada por una escuela publica.

2.Se adquiere un solo titulo para todos los estudiantes del aula (mismo libro
para todo el grupo).

3.Se presenta la nédmina de estudiantes para validar la cantidad de
ejemplares.




Descubre tu regalo

iNo te pierdas estas ideas para organizar
mejor tu aula! 3

. Ingresa al link y descubre mas de 36 videos que te seran de gran ayuda.

iSolo entra al enlace! &
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INGRESA A ESTA LISTA DE REPRODUCCION

Que tengamos un maravilloso encuentro con tus ninos y sus
familias. Gracias por ser parte de esta comunidad de
macstras gestoras del cambio.

El proximo mes nos encontramos con un nuevo boletin, con Mmas inspiracion y recursos

para seguir creciendo juntas.

v

Maestra Nar@

Formas parte de esta lista porque estas inscristo/a en nuestro boletin de Maestras Nara. jMuchas gracias por tu
confianza!



https://www.youtube.com/playlist?list=PLSstKoWYZbw2G3FgokWjA62rQTaf7cCLo

